
Take 

Bamboe, buigzaam en altijd groen, symboliseert standvastigheid en hoop. Zijn seizoen 

is winter of vroege lente. Samen met de ume en matsu behoort take tot de "Drie 

vrienden in de Winter", een combinatie die in China is ontstaan. De groepsbetekenis is 

een lang leven, het winterseizoen en de cultured gentleman. Dit motief kan overal waar 

elegantie nodig is, worden gebruikt. 

 

 

 

 

  

 

Clubblad 
Jiu-Jitsu CHIKARA 

 

 

Trainingen : dinsdag 19u30 – 21u00 

                    zaterdag13u30 – 15u00 

Plaats : Jeugdhuis Aurora Borgloon 

Jaargang 9 editie 04                                          

 

Beste sportvrienden Jiu-Jitsu Chikara  
 

 

 De nationale training gaat door op zondag 02april 2017               

van 10h00 tot 11h30.                                                                   

Locatie:  sporthal ter Linden  Tiensesteenweg 169 A 3380 

Glabbeek. 

 

 Tegemoetkoming mutualiteit 2017 op onze website kan je de 

tegemoetkomingformulieren downloaden om te laten invullen. 

Er blijft natuurlijk ook onze website.  

 

De redactie 

 

Vergeet niet moest je iets weten om te vermelden in ons clubblad stuur het 

zeker door naar onderstaand emailadres.:  
 

Email: yvan.duerinckx@skynet.be 

tommy.hoebregs@telenet.be  

 

Website: www.jiujitsu-chikara.be 
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Proficiat Krijn Simon en Michaël met jullie gele gordel. 

 

 

Proficiat Kelly en Chelsea met jullie oranje gordel. 

 
 

 
 

Proficiat Brent en Brice met jullie  jullie oranje gordel. 

 

oosterse wijsheden 
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